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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Dia Noche Quiroga  

Fecha 23/01/2026 10:00 h -12:00 h 

Tema Reporte Articulación del Art of Living 

Desarrollo 

 
1. Articulación. 

 
Siendo las 10:00 h del 23 de enero del 2026, se acuerda entre la instructora Sonia Pardo 
una reunión para hacer revisión de la articulación propuesta y desarrollo de las 
actividades para dar cumplimiento al, los procesos de educación formal y no formal 
deben facilitar espacios de cualificación para las personas mayores de acuerdo con sus 
gustos e Intereses. Estos espacios pueden ser de manera virtual o presencial. 
Adicionalmente, el asociado debe diseñar e implementar en el marco del PAI actividades 
lúdico-recreativas, espacios de literatura, teatro, artes plásticas, música, entre otras, 
bajo un enfoque diferencial y partiendo de la identificación de gustos, intereses, 
habilidades y destrezas individuales de las personas mayores, con el fin de facilitar 
escenarios de socialización de las diferentes habilidades socio-ocupacionales de las 
personas mayores y como herramienta para fortalecer los procesos de autonomía y los 
vínculos sociales, para el convenio 8071. 
 

2. Presentación Servicios. 
 

Los servicios de cuidado transitorio son servicios sociales que se enmarcan en los 
enfoques establecidos en la Política Pública Social para el Envejecimiento y la Vejez. 
Ofrecen a las personas mayores en riesgo y habitabilidad en calle servicios gratuitos y 
referenciación a ofertas de servicios sociales mientras que los voluntarios de la ONG Art 
Of Living que es una organización internacional sin fines de lucro, educativa, de servicio 
y humanitaria que ofrece programas en más de 150 países en todo el mundo. Participa 
en una gran variedad de comités y actividades relacionadas con la salud, la educación, 
el desarrollo sustentable y la resolución de conflictos. 
 

3. Actividades y socializaciones.  
 

Para este propósito se establecieron las fechas 6 y 23 en el horario de la mañana para 
las actividades de meditación, biodanza y yoga terapéutico desde Hatha, Vinyasa y 
Ashtanga, realizan el acompañamiento algunos de los facilitadores del servicio. 
 

4. Registro Fotográfico  
 

  
Se concluye sin novedades, se anexa formato For-GD-023, a las 12:00h 
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Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver anexo FOR-GD-023 
Formato planilla de asistencia. No Aplica No Aplica 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

Ayuda de memoria de la 
articulación.  

Cristian Castillo 23/01/2026 

Próxima reunión No se agenda nueva sesión 

Elaboró  Cristian David Castillo Castro 
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